O

Il. OKUL SAGLIGI VE BESLENME DOSTU OKUL SEMPOZYUMU
Adolesanlarda Beslenme, Fiziksel Aktivite ve Saglik
29-30 KASIM 2018 / ANKARA

- Latanya Hotel -

PROGRAM
|. GUN (29 KASIM 2018 - PERSEMBE )
08.30-09.00 | Kayit
09.00-09.30 | Saygi Durusu - Istiklal Marsi - Acllis
Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Esma SARIKAYA - Dog¢. Dr. Nazan YARDIM
09.30-09.55 | Adolesanlarda Beslenmeye Bagl Saglik Sorunlar
Prof. Dr. Zehra AYCAN (Tirkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Dernedi)
09.55-10.20 | Adolesanlarda Psikiyatrik Tedavi Yaklasimlar
Doc. Dr. Ozhan YALCIN (Turkiye Cocuk ve Genc Psikiyatrisi Dernedi)
10.20-10.45 | Adolesanlarda iletisim Yéntemleri
Uzm. Psikolog Deniz DURDUBAS (TUrk Psikologlar Dernedi)
10.45-11.00 | Tartisma
11.00 - 11.30 Ara (30 dakika)
Oturum Baskanlarn: Prof. Dr. Zeynep AYTUL CAKMAK - Dr. Basak TEZEL
11.30-11.55 | Adolesanlarda Beslenme Sorunlarinin Onlenmesinde Diyetisyen Yaklasimi
Prof. Dr. Nurcan YABANCI AYHAN (TUrkiye Diyetisyenler Dernedi)
11.55-12.20 | Adolesanlarda Fiziksel Aktivitenin Onemi
Doc. Dr. Melda SAGLAM (Turkiye Fizyoterapistler Dernegdi)
12.20-12.45 | Adolesanlarda Sosyal Medya Kullanimi ve Sonuclari
Ars. Gor. Ismail KAPLAN (Anadolu Universitesi, lletisim Bilimleri Fakultesi)
12.45-13.00 | Tarfisma
13.00 - 14.00 Ogle Yemedi (1 saat)
. SALON Il. SALON
il Sunumlari il Sunumlari
Moderatér: Ogr. Gér. Dr. Asiye UGRAS DIKMEN Moderatér: Dog. Dr. Nilifer ACAR TEK
14.00-14.15 | Bayburt 14.00-14.15 | Aydin
14.15-14.30 | Edirne 14.15-14.30 | Bilecik
14.30-14.45 | Erzurum 14.30-14.45 | Isparta
14.45-15.00 | Gaziantep 14.45-15.00 | Karaman
15.00-15.15 | Tokat 15.00-15.15 | Kitahya
15.15 - 15.30 Ara (15 dakika)
15.30-15.45 | Tunceli 15.30-15.45 | Mugla
15.45-16.00 | Zonguldak 15.45-16.00 | Sivas
16.00-16.15 | Batman 16.00-16.15 | Yalova
16.15-16.30 | Amasya 16.15-16.30 | izmir
16.30-16.45 | Balikesir 16.30-16.45 | Rize
16.45-17.00 | Tartisma 16.45-17.00 | Tarfisma
Il. GUN ( 30 KASIM 2018 - CUMA )
09.30-10.00 | BDO Uygulama Kilavuzu GUncellemeleri, Kantin Denetimleri, Okul Egitimleri
Dyt. H.Berna KARAKAS (HSGM, Sagdlikl Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Baskanlgi)
10.00-10.15 | “Saglikh Beslenen Aktif Ogrencilerle BUYUYEN TURKIYE" Okul Egitimleri Ankara ili Uygulamasi
Ankara il Saglik MUdUOrogo
10.15-10.45 | Tarfisma
10.45-11.00 Ara (15 dakika)
11.00-11.15 | Okulda Diyabet Programi Hakkinda Bilgilendirme
Uzm. Dr. Ozlem SARISEN ADIGUZEL (HSGM, Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Baskanlidi)
11.15-11.30 | Beslenme Danismanlik Birim Calismalarnin Degerlendiriimesi
Uzm. Dr. Sabahattin KOCADAG (HSGM, Saglikii Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Baskanligi)
11.30-12.00 | Tartisma ve Kapanis

12.00 - 13.30 Ogle Yemedi
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