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14 Kasim Diinya Diyabet Glinlinde, diyabete farkindalik yaratmak amaciyla Bezmialem Vakif
Universitesi'nde arkadaslarima diyabeti anlattim. Diinya Diyabet Giinii, 160'tan fazla iilkede 1 milyari
asan destekcisiyle en biylk farkindalik etkinligidir. Arkadaslarim diyabetin simgesi olan mavi halkanin
umudu ve kiresel birlikteligi temsil ettigini 6grendiklerinde glin boyu yakalarinda mavi kurdele
tasimayi kabul ettiler. Agir hipoglisemi aninda bizim i¢in hayati 6nem tasiyan glukagon ignesinin ne
oldugunu anlattim ve nasil uygulandigini gosterdim. Birlikte limona glukagon ignesi yaptik. En
Onemlisi de biz diyabetlilerin de onlar gibi yasadigini ve diyabeti hayat tarzi olarak benimsedigimizi
vurguladim.
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