., COCUK .. . N TURKIYE ) .
3 ENDOKRINOLOJISI VE DIYABET j ENDOKRINOLOJI VE METABO{%EIRZ'!‘VIEQ

DERNEGI

ERISKIN KLiNiGINE GECiS YAPACAK DiYABETLi COCUKLAR iCiN KLiNiK OZET

Ad/SOYAE: ............ooooooeeeeeeeeeeee e T.CNO: e Dogum Tarihi: ............ YA Y
Diyabetin Tipi

O Tip1 L THP 2 [ DIGEE coveeeuseeeeessseeeessseeeesssseseesssseeeessssseeeses e esssssesesessseseeesssseee et eess s ess et 5essss et ses et ees s sssseesessssssesssssensessens
Anti-GAD [ Pozitif [Negatif [JBakilmamis [ TaniSirasinda C Peptid

ICA [Poztif [JNegatif []Bakilmamis

[ Bakilmigsa Diger Antikor

Tani Tarihi: ............ Y Y

ALMAKTA OLDUGU TEDAVi

Uzun etkili instilin Unite Uygulandigi zaman
Insiilin Glargin (Lantus)

instilin Detemir (Levemir)
NPH

Hizli etkili instilin Uygulandigi zaman

Regller

Insiilin Lispro (Humalog)
Instilin Aspart (Novorapid )
Insiilin Glulisine (Apidra)
OAD

iINSULIN POMPASI KULLANANLAR iCIiN

Saat Son Bazal Hiz Bolus Dozlari Giinliik Ortalama Toplam Doz insiilin Duyarllik Faktorii

ALMAKTA OLDUGU DIGER iLACLAR

] Var ] Yok
Varsa Litfen isimlerini ve KULanIm SEKLNT YAZINIZ. ... sesssssssssssss st sssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssnsssesssssssans
SON FiZiK MUAYENE BULGULARI
Tarih Deger
Boy

Kilo/Viicut Kitle Indeksi/Bel Cevresi
Kan Basinci

Ek Bulgular

OLCUMLER
Hastadan beklenen giinliik ortalama kan sekeri él¢cimi
[10-1kez [12-3kez [13-4kez [15-6 kez [I>6kez
Hastanin uyguladigi glinliik ortalama kan sekeri dl¢iimii
[10-1kez [12-3kez [13-4kez [15-6 kez [1>6kez
Kan sekeri 6l¢im cihazinin markasi: ............ccocoeereeeeeeeeeceeeeeeeee e
Evde keton dl¢limii: [Jkanda [Jidrarda

BESLENME
EGItIM DUZEYI wovevrreeeeeeeesseeeeeeeesssssesseeessssssessessssssssssssssssssssssesees KH Sayimi EGitimi (varsa dlzeyi) ........coeeeeveeseeesssssssssneen.
Beslenme Planina Uyumu ..o I/KH QPN oo seeeeeseeees e sseeeeseeee oo

GUNLUK KALOFI/KH MIKEAM oeeeeeeeeeeeeeeeeesseeeeeseessssneeeeessns 0giin sayisi




SON LABORATUVAR BULGULARI
HbA1c (son iki deger) Kolest/LDL/HDL trigliserit idrar mikroalb/kreat

DIGER LABORATUVAR BULGULARI (SON BAKILAN)
Tiroid Fonksiyon Testleri  Tiroid Antikorlar Colyak Tarama

SON YAPILAN INCELEMELER

EMG

G0z muayenesi

Ayak muayenesi

EK TETKIKLER, BULGULAR

Tani Aninda Ketoasidoz
Tanidan Sonra Hastaneye Yatis

Son Yilda Hastaneye Yatis
Hastaneye Yatis Nedeni
DKA L] Evet
Egitim yenilemesi L] Evet
Lipohipertrofi [ Evet

Hipoglisemi Duyarsizligi  [] Evet
Hipoglisemi Korkusu L] Evet
igne Korkusu [ Evet

En Son Poliklinik Viziti (Tarih): .........
Ketoasidoz Atak Sayisi: .....................
Agir Hipoglisemi Atak Sayisi: ...........

HASTANIN DiYABET OYKUSU
L1 Evet LI Hayir
[ Hayir 01-2 [3-4 [O5+
L] Evet LI Hayir

LIHayir Hipoglisemi [1Evet [JHayr

I T ) o= OO
[JHayir [JKol [JBacak [JKarin [JKal¢a

[ Hayir

LI Hayir

LI Hayir

PAYLASMAK iSTEDiGiNiZ DIGER KONULAR

Diyabetli hakkinda merak ettiginiz baska bir nokta var mi? [ Evet 1 Hayir

Cevabiniz evet ise liitfen asagidaki numarasi belirtilen doktoru arayin.

Gecis Rehberi Hemsirenin ismi:
llgili Merkezin Telefon Numarasi:

Tarih:

Gonderen Doktor Ad-Soyad / imza:

Not: Gerekli hastalar icin Diyabet Hemsireleri Dernegi tarafindan gelistirilen ortak bakim plani formunu da doldurulmasi onerilir.
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