
  
 

T.C. SAĞLIK BAKANLIĞI 
Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü  

Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Başkanlığı 
Okulda Diyabet Programı İl Sağlık PersoneliToplantısı 

6Kasım 2019 
Clarion Otel Golden Horn (Beyoğlu) 

İstanbul 
 
Açılış 
 
9.30-10.00 Prof. Dr. Feyza Darendeliler-Çocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Derneği 

Başkanı  
 
Prof. Dr. Şükrü Hatun-Okulda Diyabet Programı Koordinatörü 
 
Dr. Abdullah Emre Güner-İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü Halk Sağlığı 
Hizmetleri Başkanı 
 
Dr. Aslıhan Külekçi Uğur- Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü Toplum 
Sağlığı Hizmetleri ve Eğitim Dairesi Başkanı  

 
Doç. Dr. Nazan Yardım-Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü Sağlıklı 
Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Başkanı 

 
 
 
1. Oturum   
10.00-10.30   Okul Sağlığı Çalışmaları ve Toplum Sağlığı Hemşirelerinin 

Görevleri 
 Uzm. Dr. Özlem Sarışen Adıgüzel 

 HSGM, Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Başkanlığı 
 
   
10.30-11.15 Çocuklarda Diyabet ve Okulda Diyabet Bakımı 
  Prof. Dr. Şükrü Hatun 
  Koç Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Endokrinoloji ve Diyabet 

Bölümü 
 Okulda Diyabet Programı Koordinatörü 
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11.15-11.45 Ara  
 
2. Oturum  
11.45-12.15 Okulda Diyabet Programı: Bir Okul Hemşiresinin deneyimleri ve 

yapılması gerekenler 
 Uzman Hemşire Ayşe Şengel (Okul Hemşiresi) 
 
12.15-12.45  Okulda Diyabet Bakımı ve Teknoloji Kullanımı 
   Hemşire Ecem Can 
 Koç Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Endokrinoloji ve Diyabet 

Bölümü 
 
12.45-13.30 Öğle Yemeği 
 Tip 1 diyabetli çocukların sesinden okulda diyabetle yaşam-Kısa film 
 
3. Oturum   
13.30-14.00  Çocuklarda Obezite ve Önlenmesi: Okullarda ne yapabiliriz? 
 Prof. Dr. Abdullah Bereket  
 Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Endokrinoloji ve Diyabet 

Bilim Dalı 
  
14.00-14.30  Okulda Sağlıklı Beslenme ve Diyabetle Yaşam 
   Diyetisyen Tuğba Gökçe 

Koç Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Endokrinoloji ve Diyabet 
Bölümü  

14.30-15.00  Okulda Diyabet Bakımı ve Ruhsal Destek 
   Psikolog Derya Toparlak 

İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi Çocuk Endokrinoloji ve 
Diyabet Bölümü 
 

15.00-15.30 Sorular/Kapanış ve Dilekler  


